
 

 

 

 

                 
 
 
 
 
 
 
 
 
 Elaborando nuestra línea de tiempo. 
Conociendo nuestro país. 

 

(Vals Peruano) 
 
 

 
Tengo el orgullo de ser 

peruano y soy feliz, 
de haber nacido en 

esta hermosa tierra del 
sol, donde el indómito inca 
prefiriendo morir, legó a mi 

raza la gran herencia de su valor. 
ricas montañas, hermosas 

sierras risueñas playas, es mi 
Perú; fértiles tierras, cumbres 

Nevadas 
 

ríos, quebradas, es mi Perú. 
así es mi raza, noble y humilde 

por tradición se ve rebelde cuando 
coactan su libertad; 

entonces poniendo alma, mente y corazón 
rompe cadenas, aunque a la muerte vea llegar. 

 
 

 
 
 
 

 
¡Hola amiguito! 

Sígueme y aprenderás. 
 



 

 

 

 
Representación del Perú en diferentes tipos de mapas: 
 

1. LOS MAPAS 

Los mapas son las representaciones gráficas de toda la superficie terrestre o sólo de 
una parte de ella, en una superficie plana. 
En los mapas se representan el relieve del país, su demarcación política, los recursos 
naturales y las actividades económicas. 
Si el mapa representa a toda la superficie terrestre se llama planisferio. 
 

2. LOS MERIDIANOS Y LOS PARALELOS EN UN MAPA. 

En el mapa del Perú, por ejemplo, observamos como fondo, unas líneas trazadas entre 
los polos norte y sur, que se llaman meridianos; y otras transversales, de oeste a este, 
llamadas paralelos. 
Los meridianos se identifican por las cifras que aparecen en la parte superior e inferior 
del mapa, en grados. En el mapa del Perú se leen: 69°, 73°, 77° que pasa por Lima y 
81°, al oeste del meridiano base o de Greenwich. 
Los paralelos están identificados con cifras similares, ubicadas en las márgenes, 
derecha e izquierda del mapa, también en grados. En el mapa del Perú se leen: 0° 
(ecuador), 4°, 8°, 12° (que pasa por Lima) y 16°. 

3. LOS DOS PRINCIPALES MAPAS DEL PERÚ 

Dos son los principales mapas del Perú:  

a. El mapa físico.  

En el mapa físico se observan: 
El relieve de nuestro territorio, 
formado por los accidentes mor-
fológicos: montañas, cadenas de 
montañas, quebradas, mesetas, etc., 
que forman la cordillera de los Andes. 
En el mapa el relieve está re-
presentado por curvas de nivel y el 
color sepia o marrón. Los tonos más 
suaves indican menor altitud y los más 
oscuros, mayores altitudes. 
 
Los picos más altos de los 
departamentos, representados en 
azul, y que forman las partes más 
altas.  
 
La costa o área de menor altitud, de 
color amarillo, con sus pampas, valles, 
tablazos y depresiones; así como con 
sus accidentes litorales. 
 
También aparecen los ríos, lagos y 
lagunas importantes. Los ríos están 
representados con líneas azules. Los 
de mayor caudal tienen mayor grosor. 

También los lagos y lagunas aparecen de color azul. 
Las zonas de la selva son representadas con color verde. 

 
 
 
 



 

 

 

 
b. El mapa político. 

En él se representa la demarcación política del Perú, es decir, los departamentos, 
sus provincias y capitales. 
 
Se utilizan colores para diferenciar a los departamentos. 
 
También se representan a las principales carreteras y ferrocarriles, puertos 
marítimos, fluviales y lacustres, etc. 
 
Recuerda que las ciudades tienen sus símbolos respectivos. 
 
En todo mapa político del Perú, también en el físico, aparecen las fronteras 
internacionales con los países vecinos. Estas fronteras son definitivas, acordadas 
por tratados internacionales que no pueden ser revisados o modificados. 
 

4. LOS SÍMBOLOS CARTOGRÁFICOS: 

Para confeccionar un mapa se utilizan los símbolos cartográficos, que debemos 
conocerlos para leer e interpretar su contenido. 

  
En un mapa político se utilizan los siguientes símbolos: 
Principales símbolos cartográficos: 
 
 
 

• Capital de la República 

• Capital del departamento. 

• Capital de provincia. 

• Capital de distrito. 

• Límite internacional. 

• Límite departamental. 

• Límite provincial  

• Ríos. 

• Carreteras. 

• Ferrocarriles 

 

 



 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

 
5. LA ESCALA 

En la parte inferior del mapa aparece la escala a que ha sido confeccionado. Esta 
puede ser gráfica o numérica. 
 
La escala gráfica nos permite medir las distancias en el mapa, en forma directa. 
 
km 10   5    0                                  5                                 10 km  
 

 
ESCALA GRÁFICA  

• Escala al millonésimo 

La escala numérica es una fracción que tiene por numerador a la unidad y por 
denominador una cifra que da nombre a la escala. Ejemplos: 
 

A. 1:1 000  000 ó                  1                 : Escala al millonésimo. 
                                    1 000 000 
 
 
A esta escala, un cm. de longitud en el mapa representa a 10 Km. en el terreno. 
 
B. 1:2  000  000 ó      1         : Escala al dos millones. 
                  2 000 000 
 
A esta escala un centímetro en el mapa representa a 20 Km. en el terreno. 
 

6. LECTURA E INTERPRETACIÓN DE MAPAS 

Todos debemos aprender a leer e interpretar mapas. ¿Cómo? En los mapas anteriores: 
Localizarnos los 4 puntos cardinales: norte, sur, este y oeste. El norte y el sur nos 
indican los meridianos, que, prolongados, llegan al polo norte y al polo sur, 
respectivamente. 
 
El este y el oeste nos indican los paralelos. Observando al mapa, a la derecha está el 
este u oriente; y a la izquierda, el oeste u occidente. 
 
En un mapa físico del Perú identificamos el relieve andino representado por curvas de 
nivel. Las curvas son de color marrón. Con este color se representan las cordilleras, las 
cadenas de montañas y las mesetas. La costa aparece representada de color amarillo 
y la selva, de color verde. 
 
En un mapa físico del Perú aparecen las montañas más elevadas, con sus respectivas 
cimas, cubiertas de nieve y glaciares; los volcanes, la mayor parte de ellos, inactivos, 
mostrando sus gigantescos conos volcánicos; las mesetas o relieves planos, como el 
Collao o el de Bombón; los nudos y los pongos y cañones fluviales. 
 
Identificamos los ríos, lagos y lagunas por su color azul. 
 
En un río identificamos su curso, desde su naciente hasta su desembocadura, 
precisando sus afluentes, por ambas márgenes. 
 
En un mapa político ubicamos los límites del Perú. 
 
Luego, localizamos cada departamento, indicando sus límites y su capital. 
 
En cada departamento, localizamos sus provincias y capitales. En este caso acudimos 
a un atlas o a un mapa mural. Finalmente, 
 
Identificamos las carreteras y los ferrocarriles, por sus respectivos símbolos. 



 

 

 

 
7. EL PLANISFERIO, LOS CONTINENTES, LOS OCÉANOS Y LOS PRINCIPALES 

PAÍSES DE AMÉRICA 

a) El planisferio 

El mapa que se encuentra a continuación se llama planisferio. 
El planisferio es el mapa de toda la superficie de la Tierra en un solo plano. 

b) Los continentes y los océanos: 

En un planisferio distinguimos los continentes y los océanos. 

• Los continentes. 

Son grandes masas de tierra 
rodeadas por los océanos. Son: 
África, América, Antártida, Asia, 
Europa y Oceanía. Forman el 
29% de la superficie terrestre. 
Europa y Asia forman una sola 
masa continental denominada 
Eurasia. Están separados por 
los montes Urales, en Rusia, 
país que abarca los dos 
continentes. 
 
Todos los continentes están 
poblados, menos la Antártida, por encontrarse en los alrededores del polo sur. 
Su superficie está cubierta de hielo y nieve en toda su extensión. 
 

En el siguiente cuadro aparecen los continentes con su superficie y población. 
Realiza comparaciones para identificar a los más extensos 

 
 

Localiza en este planisferio los continentes y los océanos: 
 

Continentes Superficie en km2 Población 

América 
Europa 
Asia  
África 
Oceanía 
Antártida 
 
TOTAL 

        42 082 605 
        10 520 165 
        44 177 011 
        30 284 091  
          8 944 571 
        13 176 727 

       774 221 000 
       729 370 000 
    3 449 626 000 
       720 363 000  
         28 956 000  

      149 185 048      5 702 536 000 

• Los Océanos. 

Entre los continentes se encuentran los océanos, que son grandes masas de 
agua entre dos o más continentes. Forman el 71% de la superficie terrestre. 
Los principales océanos son: 
 

- El Pacífico, el más grande. Está situado entre América, Asia, Oceanía y la 
Antártida. 

- El Atlántico, el segundo en extensión, entre América, Europa, África y la 
Antártida. 

- El Indico, el tercero, entre África, Asia, Oceanía y la Antártica. 

- El Glacial Ártico, que baña las costas septentrionales de América, Europa y 

Asia. En su parte central se encuentra el polo norte. 

 



 

 

 

 
8. AMÉRICA 

América se encuentra subdividida en tres subcontinentes: 
 

Sub continentes Superficie en km2 Población 

América del Sur 
América del Norte, 
Central y el Caribe 

     17 854 440 km2 

      23 633 800 km2 

           758 800 km2 

  317 846 000 habts. 
  388 073 000 habts. 
    68 302 000 habts. 

América     42 247 000 km2   774 221 000 habts. 

• América del Norte está formada por tres grandes países. ¿Cuáles son? 

• América Central y El Caribe se encuentra entre América del Sur y América del 
Norte. Localízalos. 

• América Central es un subcontinente que está formado por siete países. Une 
América del Norte y América del Sur. 

• En América del sur. 

El Caribe es un conjunto de islas y una gran porción del océano Atlántico donde se 
localizan 14 países. 
América del Sur es un subcontinente. En él aparecen doce países, uno de ellos es 
el Perú. 
 
El Perú en América y Principales Países. 

 

9. EL PERÚ Y SUS LÍMITES 

a. Situación: 

En la parte central y occidental de América del Sur 
Límites:  
Norte: Ecuador y Colombia  
Sur: Chile 

 Este: Brasil   

Sud Este: Bolivia 
Oeste: Océano Pacífico 

 
PERÚ 
Capital: Lima 
Superficie: 1 285 215,6 km2 
Población: 26 347 000 habitantes (2001) 
 

10. LOS PRINCIPALES PAÍSES DE AMERICA: 

En cada continente tenemos países que, por su 
población y niveles de desarrollo, son importantes. 
Los principales son los siguientes: 
 
A.   EN AMÉRICA DEL SUR. 
 
 a.   Brasil. 

• Es el país más extenso de esta parte del 
mundo y, a su vez, el que tiene mayor 
población. Tiene también mayor desarrollo. 

• Su capital es Brasilia. 

• Su superficie es de 8 511 965 km2. Su 
población: 168 000 000 habitantes. 

• Su ciudad más industrializada es Sao Paulo, y a su vez, la que concentra mayor 
población. 



 

 

 

 
b.  Argentina 

• Es un país privilegiado por tener un territorio conformado, en su mayor parte, 
por llanuras (las pampas), con una próspera actividad agrícola y ganadera. 

• Su capital es Buenos Aires. 

• Su superficie es de 2 779 221 km2. Su población: 36 600 000 habitantes. 

       B.   EN AMÉRICA DEL NORTE. 
a.   Los Estados Unidos de 
América 

• Es la potencia más grande 
del mundo y el más 
desarrollado. Es la primera 
potencia económica y militar. 

• Su capital es la ciudad de 
Washington. 

• Su superficie es de 9 529 063 
km2. Su población: 276 200 
000 habitantes. 

b. Canadá 

• Es otro estado desarrollado de 
América del Norte. 

• Su capital es la ciudad de 
Ottawa. 

• Su superficie es de 9 970 610 
km2. Su población: 30 900 000 
habitantes. 

• Los países desarrollados en 
el mundo se preocupan por el 
desarrollo de todos los países 
pobres, realizando inversiones 

para la explotación de sus recursos naturales. También se preocupan por la 
democracia como forma de gobierno, porque es la única garantía para sus 

inversiones de capital. 

 

LAS OCHO REGIONES NATURALES DEL PERÚ 
 Observemos el siguiente esquema en el que aparecen las ocho regiones naturales del 
Perú. 

1. LA COSTA O CHALA 

a. Situación. 

La costa está situada entre el océano Pacífico y la cordillera de los 
Andes. Es una estrecha faja de territorio que se extiende desde la 
orilla del mar hasta la costa de los 500 m de altitud. 

a. Relieve. 

El relieve costeño está formado por valles, pampas, tablazos, 
depresiones y las estribaciones andinas, que podemos observarlos 
en el esquema correspondiente. ¿En qué se diferencian? 

b. Climas. 

En la costa peruana hay dos variedades de climas: 



 

 

 

 
 

• Clima subtropical:  

Entre Tacna y el sur del departamento Piura, esto es en casi toda la costa. Se 
caracteriza por su clima templado cálido, ligeramente frío en invierno y caluroso 
en verano. 
La temperatura media es aproximadamente 18° Celsius. No lluvias regulares, 
pero sí excesiva humedad. Se encuentra la influencia de la Corriente Peruana, 
de aguas frías. Observa y analiza  el esquema. 
En el paisaje de este sector de la costa, predomina el desierto. 
El las colonias cercanas la mar se forman las lomas, vegetación que crece 
como consecuencia de las neblinas y garúas de los meses de inverno. 

• Clima semitropical: 

Entre Piura y Tumbes, se caracteriza por ser calido, excesivamente húmedo y 
con intensas lluvias durante los meses de verano. 
En esta zona de clima semitropical se forman densos bosques que crecen como 
consecuencia de las lluvias de verano. 
Este sector de la costa está bajo la influencia de la Corriente del Niño (aguas 
calidas). 

2. LA REGIÓN QUECHUA. 

a. Situación:  

Esta situada entre los 2 500 y 3 500 m de altitud aproximadamente, 
sobre ambos flancos andinos. Su nombre significa tierra de climas 
templados. 

b. Relieve: 

En su relieve alterna los valles interandinos, donde se localizan los 
principales ciudades andinas, Huancayo, Cuzco, Huaraz y 
Cajamarca; y los flancos de las montañas. De suave pendiente, 
donde se realiza la agricultura de secano y crecen los pastos 
naturales. 

c. Clima:  

El clima de Región quechua es templado. Sin embargo es caluroso durante el día, 
especialmente durante invierno, (Junio, Julio y Agosto) con una atmósfera 
despejada y un cielo azul. Por las noches hace frío. 
Durante el verano (Diciembre, Enero; Febrero y Marzo) hay abundante nubosidad y 
lluvias regulares, que favorecen el crecimiento de los pastos naturales. 

3. LA REGIÓN YUNGA. 

a. Situación. 

La región yunga está formada por los pisos más bajos de la cordillera 
de los Andes. Su territorio está entre los 500 y los 2500 m de altitud, 
sobre ambos flancos andinos. 
En este sector de la costa   está bajo la influencia de la Corriente del 
Niño, de aguas calidas. 

b. Relieve. 

Su relieve es muy accidentado. Está formado por montañas y que-
bradas profundas. Los ríos forman valles muy estrechos. 

c. Clima. 

El clima de esta región es templado-cálido. Su temperatura media es de unos 17° 
C. Tiene escasa humedad y pocas lluvias regulares en los meses de verano. 
En los pisos más altos las lluvias son más intensas, produciendo los huaicos o 
masas de lodo y piedras, que descienden por las quebradas, afectando a las vías 
de comunicación, a las áreas de cultivo y a los centros poblados. 



 

 

 

 
4. LA REGIÓN SUNI  

 

b. Situación. 

La región suni se encuentra entre los 3 500 y los 4 100 m de 
altitud, aproximadamente, sobre ambos flancos andinos. 

c. Relieve. 

Su relieve es bastante escarpado, debido a los afloramientos 
rocosos que hay al borde de las mesetas. 

d. Clima. 

El clima de la región suni es templado-frío. En efecto, la temperatura disminuye en 
la altitud, porque el aire tiene cada vez menor cantidad de vapor de agua, es decir 
es más seco, En este piso se producen las heladas. 

 

5. LA REGIÓN PUNA O JALCA 

a. Situación. 

 

Esta región se localiza en las altas mesetas andinas, es decir, 
entre los 4 100 y los 4 800 m sobre el nivel del mar. En los 
Andes del Norte, como Cajamarca y La Libertad, recibe el 
nombre de jalea. 

b. Relieve. 

El relieve de la región puna es plano o ligeramente ondulado, 
con montañas de suave pendiente. 

c. Clima. 

El clima de la región puna es frío, debido a la altitud en que se encuentra. De noche 
y en invierno, es mucho más frío. El agua se congela fácilmente. La escarcha cubre 
el suelo, especialmente en invierno. 
Las precipitaciones caen durante los meses de verano, en forma de granizo, nieve 
y lluvias. 

6. LA JANCA O CORDILLERA. 

a. Situación. 

La janea o cordillera es la región más alta del territorio peruano. Se encuentra a 
más de 4 800 m de altitud. Las cordilleras como la Blanca, en Ancash y la de 
Huayhuash entre Ancash y Huanuco, se encuentran en esta región. 

b. Relieve. 

El relieve de la janea o cordillera es sumamente accidentado con pendientes muy 
empinados y rocosos. En grandes sectores está cubierto de glaciares y nieve. 
 

c. Clima. 

El clima de esta región es muy frío, inclusive durante el día y 
los meses de verano. 
Las precipitaciones son en forma de nieve o granizo. 
Con mucha frecuencia se producen allí las tempestades 
andinas: vientos arremolinados, precipitaciones intensas, 
rayos, relámpagos y truenos. 



 

 

 

 

DEMUESTRO LO QUE APRENDÍ: (desarrollarlo en el cuaderno en la hora de 
clase). 

▪ Aprendí mi país está ubicado en … 
▪ Aprendí que país tiene diversidad  de climas porque. 
▪ Elaboro un cuadro comparativo entre las ocho regiones. 
▪ Elaboro un cuadro comparativo entre los climas de las 8 

regiones. 

 

7. LA SELVA ALTA O REGIÓN DE LA RUPA RUPA 

a. Situación. 

La selva alta es la región situada en las partes bajas del flanco 
oriental de los Andes. Su territorio se extiende desde los 500 m 
hasta los 1 500 m de altitud. Sus partes más altas reciben el 
nombre de ceja de selva, donde no hay presencia humana. La 
palabra rupa rupa, significa ardiente o caluroso. 

b. Relieve. 

El relieve de la selva alta es muy accidentado. Allí se alternan 
los valles de la selva alta, como el Huallaga, con montañas de 
suave pendiente, montañas abruptas y quebradas profundas, 
pero cubiertas de un denso bosque tropical. Allí se encuentran los grandes pongos 
y la cadena oriental de los Andes. 
La población que ha migrado de la sierra se ha establecido en los valles y flancos 
de suave pendiente, donde se dedica a la agricultura, a la ganadería y a la 
explotación forestal. 

c. Clima. 

El clima de esta región es tropical: cálido, húmedo y lluvioso. 
La temperatura disminuye con la altitud. En la ceja de selva, es baja. 
La selva alta es la región más nubosa del Perú y también la más lluviosa. Allí se 
concentran las nubes que, al impulso de los vientos alisios proceden de la selva 
baja. 

8. LA SELVA BAJA O REGIÓN DE OMAGUA.  

a. Situación. 

Es la región que se encuentra en el extremo oriental del 
territorio peruano. Se extiende desde los 500 hasta los 83 m 
de altitud, que corresponde al punto donde el río Amazonas 
deja el territorio peruano. 

b. Relieve. 

La selva baja forma la Llanura Amazónica, es decir, un 
relieve plano u horizontal, con algunas pequeñas 
ondulaciones. Está cubierta de un denso bosque tropical. 

c. Clima. 

El clima de la selva baja es tropical: muy caluroso, muy húmedo y también con 
lluvias torrenciales, pero pasajeras. 
En esta región se forman las nubes cúmulos, al condensarse el vapor de agua que 
hay en el aire y también el cúmulo-nimbo, que tienen la forma de un yunque. Estas 
nubes originan las tempestades o tormentas, vientos arremolinados, lluvias 
torrenciales, rayos, truenos y relámpagos. 
 
 

 
 
 

 
 

 


